DIGD

STIFTUNG

Mediparg
Sachsenhausen

Trainer (m/w/d) fiir Sportgruppen,
medizinische Therapietrainigseinheiten und
Personal Training in Voll- oder Teilzeit

Die MEDIPARG GmbH ist ein Gesundheitszentrum fiir ambulante
Therapien (Physiotherapie u.v.m.) im Herzen Frankfurts. Unsere
Schwerpunkte liegen in der Behandlung von Patienten mit besonderen
Bedrfnissen. Konservativ und postoperativ nutzen wir das gesamte

IHRE AUFGABEN:

+  Planung und Durchfiihrung von Gruppen mit dem

Spektrum therapeutischer MaRnahmen im Bereich Orthopidie, Schwerpunkt Bewegungstherapie in der Orthopddie,
Neurologie und innere Medizin, um den bestmdglichen Neurologie, Diabetologie
Behandlungserfolg fiir unsere Patienten zu erzielen. Unsere Einrichtung +  Durchfiihrung der sporttherapeutischen Abldufe zur
liegt in Frankfurt am Main im Stadtteil Sachsenhausen in unmittelbarer Nachbehandlung von Knie-OP mit dem Ziel der
Ndhe zu unserem Kooperationspartner DGD Krankenhaus Sportfahigkeit
Sachsenhausen gGmbH. +  Durchfiihrung von 1:1 Personal Training

+  Einweisung an unseren Trainingsgerdten

Wir sind in das Netzwerk unserer Gesellschafter, Deutscher
Gemeinschafts-Diakonieverband GmbH (DGD), eingebunden und
orientieren uns an dessen Tragerleitbild und Flihrungsgrundsatzen.

+  Optional Durchfiihrung von Spiro- Ergometrie-Messungen
und Aufbau von strukturierten Trainingsgruppen mit Custo
Cardio med (https://www.customed.de/reha )

Zur Verstarkung unseres multiprofessionellen Teams
suchen wir ab sofort einen Trainer (m/w/d) fiir
Sportgruppen, medizinische Therapietrainigseinheiten
und Personal Training in Voll- oder Teilzeit

+  Wir passen lhr Aufgabengebiet flexibel an Ihr Interesse und
Ihre Qualifikationen an!

DAS BIETEN WIR:
DAS ZEICHNET SIE AUS:

+ Qualifizierte fachliche Einarbeitung
+  Abschluss als Sportwissenschaftler (m/w/d), Trainerlizenz C +  Raum fur eigene Ideen
oder Rehasport-Lizenz +  RegelmaRige Supervision und Austausch im kleinen Team
+  Flexibilitdt, Teamfahigkeit und Interesse an Fort- und +  Ein gutes Betriebsklima
Weiterbildungen +  Selbststandige Umsetzung der Aufgaben
+  die Fahigkeit, Patienten wahrend der Behandlung zu + Moderne und helle Praxisrdaume im Herzen von
motivieren, um sie dabei zu unterstitzen, sich optimal zu Sachsenhausen
betdtigen +  GroRe Geréte- und Freifliche sowie Kursraume
+  die Bereitschaft, durch die Verbesserung der Starke, der + Jobrad
Flexibilitdt, des Gleichgewichts und der Koordination einen +  Preisvorteile (iber WGKD und Corporate Benefits
gesunden Lebensstil der Patienten zu férdern +  Gute Anbindung an den 6ffentlichen Nahverkehr
+  ausgezeichnete zwischenmenschliche und kommunikative +  FEin kollegiales Betriebsklima mit flacher Hierarchie
Fahigkeiten
Konnen Sie sich mit unserer diakonischen Einrichtung Fir nahere Informationen steht Ihnen
identifizieren? Dann bewerben Sie sich gerne unter: Frau Sabine Friebe zur Verfiigung:
MEDIPARG GmbH Tel.: 069 6605-1486 DGD Stiftung
Schifferstrae 59 E-Mail: sfriecbe@khs-ffm.de Mebhr als
60594 Frankfurt am Main Medizin

E-Mail: mediparg@khs-ffm.de
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